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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
wir freuen uns, Sie zur Herzaktion Weimar 2024 in Weimar am 31.5. und 
1.6.2024 begrüßen zu dürfen. Das diesjährige Thema lautet „Interaktionen  
in der Kardiovaskulären Medizin“.
Unsere Patient*innen werden durch die Fortschritte in der kardiovaskulären 
Medizin immer älter, haben aber auch eine größere Anzahl von Komorbi
ditäten. Damit sind Erkrankungen anderer Organsysteme ein häufiger Be-
fund bei der Behandlung unserer Patient*innen, die uns diagnostisch und 
therapeutisch vor wachsende Herausforderungen stellt. Neue bildgebende 
Verfahren, Unterstützung durch Methoden der künstlichen Intelligenz aber  
auch die Weiterentwicklung minimal-invasiver therapeutischer Verfahren 
haben in unserer Disziplin zu einer rasanten Entwicklung geführt.
Wir freuen uns, auch in diesem Jahr mit den Kolleg*innen der klinisch- 
stationären Herzmedizin, den Kolleg*innen des Bundesverband Niederge-
lassener Kardiologen und der Sektion Young DGK der Deutschen Gesellschaft 
für Kardiologie die Herzaktion Weimar gemeinsam organisieren zu können.  
Nur diese enge kollegiale Interaktion ermöglicht es uns, die Brücke zwischen 
ambulanten und stationären Behandlungsstrukturen zu schlagen – eine  
hochaktuelle und uns alle betreffende Herausforderung der modernen  
Herz-Kreislaufmedizin.
Vor diesem Hintergrund laden wir Sie im Namen des Präsidiums der Herz
aktion Weimar ein, sich bei der diesjährigen Tagung in einem vielseitigen  
und interdisziplinären Programm zu den Interaktionen und Schnittstellen der 
modernen kardiovaskulären Medizin zu informieren.

Wir wünschen Ihnen allen eine interessante Herzaktion in Weimar,
Ihre

Dr. Jana Boer

Prof. Dr. Daniel Sedding

Prof. Dr. Christian Hamm

Prof. Dr. Stefan Frantz

Prof. Dr.  Samuel Tobias Sossalla

Prof. Dr. P. Christian Schulze
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Programm

Freitag, 31. Mai 2024

ab 12:30	 Registrierung &  
	 Begrüßungskaffee in der Industrieausstellung 

13:30–14:20	 Eröffnungssymposium� Großer Saal

	 Alltag -und Realität des Lipid-Managements in  
	 der Praxis, wie weit gehen Wunsch und Wirklichkeit  
	 getrennte Wege? Was muss optimiert werden? 
	 Novartis Pharma GmbH

	 Vorsitz:  �A. Albrecht, Berlin (angefragt) 
P. C. Schulze, Jena 

13:30	 Primär - und Sekundär-Prophylaxe bei  
	 Hyperlipidämien. Können unterschiedliche Zielwerte  
	 zwischen den Leitlinien und der Vorgehensweise im  
	 klinischen Alltag bestehen? Wie bringe ich den  
	 Patienten schnell auf seinen Zielwert?
	 S. Heymel, Jena (angefragt)

13:55	 How to do: Das Patientengespräch. Wie vermittelt  
	 man dem Patienten die Notwendigkeit einer guten  
	 Therapieadhärenz? Wie kann Adhärenz und  
	 Compliance beim Patienten kontrolliert und gesteigert  
	 werden? Wie können uns neueste Therapiemöglich- 
	 keiten, wie siRNA hier unterstützen?
	 D. Sedding, Halle (angefragt)
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Freitag, 31. Mai 2024

14:20	 Begrüßung & Einleitung durch den Tagungspräsidenten
	 C. Schulze, Jena

	 Session I:� Großer Saal

	 Die wichtigsten HERZ-KREISLAUFTHEMEN  
	 des letzten Jahres
	 Vorsitz:  �S. Frantz, Würzburg 

S. Sossalla, Gießen / Bad Nauheim

14:30	 Koronare Herzerkrankung
	 H. Thiele, Leipzig

14:50	 Elektrophysiologie
	 TBA

15:10	 Endokarditis
	 M. Borger, Leipzig

15:30	 Herzinsuffizienz
	 TBA

15:50	 Kaffeepause in der Industrieausstellung
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Freitag, 31. Mai 2024

	 Session II:� Großer Saal

	 BNK meets Herzaktion 
	 Ambulantisierung:  
	 Behandlung stationär oder ambulant? 
	 Vorsitz:  �J. Boer, Erfurt 

V. Rudolph, Bad Oeynhausen

16:15	 Empfehlungen für die stationäre  
	 Leistungserbringung – Sicht des Klinikers
	 D. Westermann, Freiburg (angefragt)

16:30	 Empfehlungen für die stationäre  
	 Leistungserbringung – Sicht des Niedergelassenen
	 N. Smetak, Kirchheim unter Teck

16:45	 Telemedizinische Leistungserbringung
	 F. Köhler, Berlin

17:00	 Paneldiskussion
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17:35–18:25	 Abendsymposium� Großer Saal

	 Cholesterin senken – Wie heftig darf‘s sein?
	 Daiichi-Sankyo Deutschland GmbH

	 Vorsitz:  �C. Schulze, Jena 
B. Lauer, Jena (angefragt)

17:35	 Begrüßung

17:40	 Cholesterin senken nach ESC-Leitlinie? – NEIN
	 G. Klose, Bremen

17:55	 Cholesterin senken nach ESC-Leitlinie? – JA
	 O. Weingärtner, Jena

18:10	 PRO & CONTRA Diskussion

18:20	 Verabschiedung

18:25	 Take Home Message

ab 18:45	 Get together in der Industrieausstellung
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Samstag, 1. Juni 2024

ab 07:45	 Registrierung &  
	 Begrüßungskaffee in der Industrieausstellung 

08:05–09:05	 Frühstückssymposium� Großer Saal 
	 Neue Daten und hilfreiche Erkenntnisse  
	 auch nach 15 Jahren NOAKs!�
	 Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA  
	 in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH

	 Vorsitz:  �S. Möbius-Winkler, Jena 
TBA

08:05	 Vorhofflimmerlast – Wieviel ist relevant? 
	 W. Haverkamp, Berlin

08:35	 Venöse Thromboembolie –  
	 Gibt es noch Herausforderungen? 
	 F. Langer, Hamburg
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Samstag, 1. Juni 2024

	 Session III:� Großer Saal

	 Fälle aus den Zentren
	 Vorsitz:  �A. Öner, Rostock 

S. von Bardeleben, Mainz (angefragt)

09:10	 Herzrhythmus
	 A. Hain, Gießen (angefragt)

09:30	 Angiologie
	 TBA, Halle

09:50	 Herzinsuffizienz
	 TBA, Würzburg

10:10	 Strukturelle Herzerkrankung
	 TBA, Jena

10:30	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

	 Session IV:� Großer Saal

	 Neue Perspektiven in der Rhythmologie
	 Vorsitz:  �TBA 

S. Sossalla, Gießen / Bad Nauheim

11:00	 Pandemie Vorhofflimmern –  
	 Management und Behandlungsstrategien
	 J. Ortak, Rostock

11:20	 Vorhofflimmern und Herzinsuffizienz
	 R. Wachter, Leipzig

astoetzner
Texteingabe
7.3. Frau Prof. Brenda Gerull

astoetzner
Hervorheben
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11:40	 Breitkomplextachykardie im Langzeit-EKG:  
	 SVT oder VT?
	 C. Israel, Bielefeld

12:00	 KI in der modernen Kardiologie
	 A. Linke, Dresden

12:30	 Mittagspause in der Industrieausstellung

13:15–14:05	 Mittagssymposium� Großer Saal

	 Interdisziplinäre Diagnostik und Behandlung  
	 von Patienten mit kardialer Amyloidose
	 Pfizer Pharma GmbH

	 Vorsitz:  �C. Schulze (angefragt) 
TBA

13:15	 Kardiale Amyloidose – Früh erkennen aus Sicht eines  
	 niedergelassenen Kardiologen
	 W. Haverkamp, Berlin (angefragt)

13:35	 Patientenweg bei kardialer Amyloidose-Diagnostik  
	 und Therapie aus klinischer Sicht
	 D. Lavall, Leipzig (angefragt)

13:55	 Diskussion



Samstag, 1. Juni 2024

	 Session V: � Großer Saal

	 Blick in die Glaskugel – Was kommt als nächstes?
	 Vorsitz:  �U. Laufs, Leipzig 

K. Rybak, Dessau

14:15	 Der besondere Vortrag 
	 Work-Life Balance – Geht das?
	 W. Fleischer, Seevetal

14:45	 Präzisionsstrategien iür Therapie und Prävention  
	 der Herzinsuffizienz
	 S. Anker, Berlin

15:00	 Neue Bildgebungsstrategien in Ambulanz und Klinik 
	 TBA

15:15	 Zusammenfassung und Verabschiedung
	 C. Schulze, Jena

15:30	 Ende der Veranstaltung
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Parallelprogramm Young DGK

Samstag, 1. Juni 2024

14:15–15:30	 	 � Flügelsaal

	 Session V:�
	 Karriereoptionen und aktuelle Herausforderungen  
	 für den Nachwuchs in der Kardiologie
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ab 12:30	 Registrierung & Begrüßungskaffee  
	 in der Industrieausstellung

13:30–14:20	 Eröffnungssymposium� Großer Saal

	 Alltag -und Realität des Lipid-Managements in  
	 der Praxis, wie weit gehen Wunsch und Wirklichkeit  
	 getrennte Wege? Was muss optimiert werden? 
	 Novartis Pharma GmbH

	 Vorsitz:  �A. Albrecht, Berlin (angefragt) 
P. C. Schulze, Jena 

13:30	 Primär - und Sekundär-Prophylaxe bei  
	 Hyperlipidämien. Können unterschiedliche Zielwerte  
	 zwischen den Leitlinien und der Vorgehensweise im  
	 klinischen Alltag bestehen? Wie bringe ich den  
	 Patienten schnell auf seinen Zielwert?
	 S. Heymel, Jena (angefragt)

13:55	 How to do: Das Patientengespräch. Wie vermittelt  
	 man dem Patienten die Notwendigkeit einer guten  
	 Therapieadhärenz? Wie kann Adhärenz und  
	 Compliance beim Patienten kontrolliert und gesteigert  
	 werden? Wie können uns neueste Therapiemöglich- 
	 keiten, wie siRNA hier unterstützen?
	 D. Sedding, Halle (angefragt)

Parallelprogramm BNK e.V.
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	 Session I:� Kleiner Saal 

	 Pulse of practice: Meine Niederlassung
	 Vorsitz:  M. Schwarz, Schwandorf

14:30	 Way of life: Meine Praxis
	 A. Vágner, Bretten

14:50	 Get in touch: Meine Vorbereitung
	 A. Fister, Peine

15:10	 Money talks: Meine Zahlen
	 M. Schwarz, Schwandorf

15:30	 New-work-concepts: Meine Möglichkeiten
	 S. Otto, Gera (angefragt)

15:50	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

Parallelprogramm BNK e.V.
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	 Session II:� Kleiner Saal 

	 Quantum jump: Digitalisierung in der Praxis
	 Vorsitz:  �A. Fister, Peine 

C. Schulze, Jena

16:15	 Next generation: OnCareCoach-App
	 S. Glück, München

16:35	 Future Focus: Telemedizinische Möglichkeiten
	 M. Kottmaier, Neusäß (angefragt)

16:55	 New medicine: Digitale Gesundheitsanwendungen
	 H. Schneider, Wiesbaden

17:15	 Smart assistant: Digitale Helfer in der Praxis
	 M. Schwarz, Schwandorf
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17:35 –18:25	 Abendsymposium� Großer Saal 
	 Cholesterin senken – Wie heftig darf‘s sein?�
	 Daiichi-Sankyo Deutschland GmbH

	 Vorsitz:  �C. Schulze, Jena 
B. Lauer, Jena (angefragt)

17:35	 Begrüßung

17:40	 Cholesterin senken nach ESC-Leitlinie? – NEIN
	 G. Klose, Bremen

17:55	 Cholesterin senken nach ESC-Leitlinie? – JA
	 O. Weingärtner, Jena

18:10	 PRO & CONTRA Diskussion

18:20	 Verabschiedung

18:25	 Take Home Message

ab 18:45	 Get together in der Industrieausstellung

Freitag, 31. Mai 2024
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Samstag, 1. Juni 2024

08:05–09:05	 Frühstückssymposium� Großer Saal 
	 Neue Daten und hilfreiche Erkenntnisse  
	 auch nach 15 Jahren NOAKs!�
	 Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA  
	 in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH

	 Vorsitz:  �S. Möbius-Winkler, Jena 
TBA

08:05	 Vorhofflimmerlast – Wieviel ist relevant? 
	 W. Haverkamp, Berlin

08:35	 Venöse Thromboembolie –  
	 Gibt es noch Herausforderungen? 
	 F. Langer, Hamburg



09:10–10:30	 Session III:� Kleiner Saal 

	� Gemeinsame Sitzung AG Gender (BNK) &  
AG 28 Gender in der Kardiologie (DGK)

	 Der kleine Unterschied in der Kardiologie – 
	 Relevante Geschlechterunterschiede  
	 in Klinik und Praxis
	 Vorsitz:  �J. Boer, Erfurt 

R. Braun-Dullaeus, Magdeburg (angefragt)

09:10	 Brustschmerzen bei Frauen –  
	 Was kann dahinter stecken? 
	 P. Ong, Stuttgart

09:30	 Geschlechterspezifische Unterschiede rund um  
	 die Hypercholesterinämie
	 A. Bäßler, Regensburg

09:50	 Einfluss von Geschlechtsfaktoren  
	 auf Herzrhythmusstörungen
	 M. Zylla, Heidelberg

10:10	 Geschlechterunterschiede bei der Pulmonalen  
	 Hypertonie und dem rechten Herzen
	 E. Grünig, Heidelberg

10:30	 Kaffeepause in der Industrieausstellung
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11:00–12:30	 Session IV:� Kleiner Saal 

	� Gemeinsam klug entscheiden – 
In der Sportkardiologie

	 Vorsitz:  �J. Boer, Erfurt  
C. Rost, Würzburg

11:00	 Begrüßung

11:05	 Aortale Erkrankung
	 J. Dahm, Göttingen

11:15	 Paneldiskussion

11:25	 Koronarsklerose
	 C. Rost, Würzburg

11:35	 Paneldiskussion

11:45	 Myokarditis
	 A. Bäßler, Regensburg

11:55	 Paneldiskussion

12:05	 Supraventrikuläre Tachykardien
	 J. Fritsch, Köln

12:15	 Paneldiskussion

12:25	 Zusammenfassung

12:30	 Mittagspause in der Industrieausstellung
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13:15–14:05	 Mittagssymposium� Großer Saal 
	 Interdisziplinäre Diagnostik und  
	 Behandlung von Patienten mit kardialer  
	 Amyloidose�
	 Pfizer Pharma GmbH

	 Vorsitz:  �C. Schulze (angefragt) 
TBA

13:15	 Kardiale Amyloidose – Früh erkennen aus Sicht eines  
	 niedergelassenen Kardiologen
	 W. Haverkamp, Berlin (angefragt)

13:35	 Patientenweg bei kardialer Amyloidose-Diagnostik  
	 und Therapie aus klinischer Sicht
	 D. Lavall, Leipzig (angefragt)

13:55	 Diskussion

15:30	 Mitgliederversammlung BNK e.V.� Kleiner Saal 

Samstag, 1. Juni 2024



Wissenschaftliche Leitung und Programmgestaltung
Prof. Dr. med. P. C. Schulze, Jena (Tagungspräsident)
Prof. Dr. med. S. Frantz, Würzburg
Prof. Dr. med. D. Sedding, Halle (Saale)
Prof. Dr. med. S. Sossalla, Gießen/Bad Nauheim
Prof. Dr. med. C. Hamm (Ehrenpräsident) 
Dr. med. J. Boer, Erfurt (BNK)

Veranstaltungsort
Congress Zentrum Weimarhalle 
Unesco Platz 1,  99423 Weimar

Veranstalter
C.T.I. GmbH
Am Bärenkamp 33, 40589 Düsseldorf   
Tel. 0211 – 54 25 18 0                                            
hwegner@cti-kongresse.com (Heike Wegner-Gerlt) 
astoetzner@cti-kongresse.com (Anne Stötzner)

Anmeldung und Teilnahmegebühr
Eine Anmeldung ist online unter www.herzaktionweimar.de möglich. 
Präsenz-Teilnahme beide Tage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     60,00 €
(inkl. Pausenverpflegung sowie 19% MwSt.)
Die Teilnahme ist für Young-DGK-Mitglieder und die Teams der  
wiss. Leitung kostenfrei.

Zertifizierung
Die Veranstaltung wird bei der zuständigen Ärztekammer zur  
Zertifizierung angemeldet.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN
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Sponsoren

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA  
in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH 

Daiichi-Sankyo Deutschland GmbH

Novartis Pharma GmbH

Pfizer Pharma GmbH

AstraZeneca GmbH

Puren Pharma GmbH 

Alnylam Germany GmbH

Amgen GmbH

LumiraDx GmbH

Medtronic GmbH
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Sponsoren

Transparenz
Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unternehmen die Höhe ihrer 
Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der Veranstaltung bekannt:
Alnylam GmbH 3.000 €, Amgen GmbH 3.000 €, AstraZeneca GmbH 5.000 €, Bristol-Myers Squibb 
GmbH & Co. KGaA in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH 18.000 €, Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 
20.000 €, LumiraDx GmbH 3.000 €, Medtronic GmbH 3.000 €, Novartis Pharma GmbH 17.000 €, Pfizer 
Pharma GmbH 20.000 €, Puren Pharma GmbH 5.000 €
Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des wissenschaftlichen 
Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten und sichert die Offenlegung 
potentieller Interessenkonflikte der Referenten sowie der wissenschaftlichen Leitung gegenüber den 
Teilnehmern der Veranstaltung. Die Sponsoringeinnahmen dienen ausschließlich der Begleichung der 
Veranstaltungskosten.
� Stand März 2024




